
Celebrare l’Amore e la

Saggezza: La Festa dei Nonni

 La Festa dei Nonni, che si celebra il 2
ottobre, è un’occasione speciale per
ringraziare le figure più importanti delle
nostre famiglie: nonni e nonne! Coloro che
sono custodi di storie e tradizioni e che
hanno un ruolo fondamentale nella vita dei
più piccoli, offrendo supporto e affetto
incondizionato.
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Questo momento di
festa rappresenta
un’opportunità
unica perché dà
valore al legame
indissolubile che si
crea tra chi deve
imparare tanto e chi
ha molta saggezza
da insegnare. 
Un grazie speciale a
tutti i nonni e a tutte
le nonne!!!

10 MODI EFFICACI PER FARSI ASCOLTARE DAI BAMBINI

Consuelo Di Nanni, Melissa
Marchetti, Giulia Barbieri, Giulia
Cannizzaro, Laura Peverelli, Sara

Giovannelli

1.Non urlare ordini o richieste da una stanza all’altra.
2.Abbassati all’altezza di tuo figlio oppure prendilo in braccio per comunicare.
3.Nel caso di preadolescenti o adolescenti prendi loro la mano o appoggia la tua sulla loro
spalla o sul braccio per avere un contatto corporeo che vi metta in relazione.
4.Assicurati di stabilire un contatto visivo, CON GLI OCCHI SI ASCOLTA MEGLIO.
5.Semplifica al massimo il messaggio. Usa poche parole, semplice, dirette, adatte all’età.
6.Spiega esattamente di cosa hai bisogno, ma non dilungarti in racconti complessi e
dettagliati.
7.Specifica cosa desideri che il bambino faccia e non il contrario. Invece di dire “Non andare in
mezzo alla strada” è più efficace “Stai sul marciapiede”. 
8.Assicurati di aver ben chiaro dentro di te cosa vuoi comunicare, spesso i bambini non
ascoltano perché non hanno compreso un messaggio già confuso in partenza.
9.Usa un tono di voce sereno e regolare.
10.Prenditi del tempo se devi comunicare, spiegare o raccontare qualcosa di importante.
“Vieni, sediamoci qui insieme, devo dirti una cosa importante”.

Cari genitori, questo spazio è
tutto per voi! Nessuna lezione di
vita, nessun sermone
pedagogico, ma piccoli consigli
che speriamo possano
strapparvi qualche minuto di
buona riflessione e magari,
perché no, esservi di aiuto.
Questo mese vi consigliamo
una lettura, snella, semplice,
accattivante, ma soprattutto
illuminante. 
“INVECE DI DIRE… PROVA A
DIRE…” di A. Beltrame con L.
Mazzarelli. 
Proprio da questo libro
abbiamo tratto il box qui sotto.
Buona lettura!
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Cominciamo l’anno scolastico con l’avvio del tema filo conduttore che
quest’anno ci guiderà non solo durante le attività scolastiche, ma ci

permetterà di intraprendere un percorso continuativo scuola-famiglia
basato sui valori del rispetto, dell’empatia e della gentilezza.

L’albo illustrato che fa da sfondo a questo fil rouge si intitola “La scatola”, un
libro di Isabella Paglia dalle illustrazioni delicate nella rappresentazione e nei

colori.
Una storia che parla di amicizia, eampatia e calore, e che vuole guidare
bambini e adulti all’interno di relazioni positive e rispetto reciproco.

Nel bosco, una scatola con due buchi attira l’attenzione di 5 animali, che
provano a convincere chiunque ci sia dentro ad uscire fuori e farsi scoprire…
ma nulla sembra funzionare. Organizzano spettacoli e feste senza ottenere

un risultato, ma non si perdono d’animo e gli danno tempo.
Saranno dei gesti gentili compiuti da ognuno di loro e la scelta di portare la
scatola in salvo quando arriva il temporale a convincere un sesto animale ad

uscire fuori e a sentirsi al sicuro nelle “braccia” dei suoi nuovi amici.
Furbis la volpe (delfini), Camomilla lo scoiattolo (girasoli), Rudy il gufo

(acquario), Teddy l’orso (farfalle), e Grigino la lepre (aquiloni): questi i nomi
scelti dai bimbi di ogni sezione insieme alle loro maestre, che dopo aver letto

insieme il libro hanno fatto saltare fuori da ogni scatola un animale della
storia assegnato a ciascuna classe. Ad accompagnare i bimbi del Nido la
Ghianda uno scoiattolo il cui nome verrà svelato nel mese di novembre.
Poche regole semplici e chiare, una grande dose di dolcezza, rispetto e
divertimento accompagneranno ciascun peluche a casa di un bambino

sempre diverso per ogni fine settimana di questo anno scolastico. 
Le famiglie potranno decidere di far vivere loro qualsiasi esperienza, e

sceglieranno poi la modalità che più preferiscono per “raccontare” all’interno
del quaderno ciò che hanno fatto e che sarà condiviso con gli amici al rientro

a scuola il lunedì.
Mantenere vivo il rapporto tra scuola e famiglia, insegnare la cura e il

rispetto per qualcosa che non ci appartiene ma che abbiamo la possibilità di
condividere, e insegnare il senso dell’ “attesa”, sono solo alcuni dei valori che

vogliamo trasmettere attraverso la scelta di intraprendere questo percorso
che ci accompagnerà fino alla fine dell’anno!

UN FILO...CHE CI UNISCE
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Domenica gli alpini, già attivi da mezzogiorno, si sono poi occupati
tutto il pomeriggio della cottura delle castagne, le nostre
insostituibili cuoche hanno preparato vin brûlé e cioccolata e per i
più piccoli abbiamo messo a disposizione succhi di frutta e biscotti
da sgranocchiare.
Con l’aiuto di un gruppo di genitori volontari, che in ogni occasione
si dimostrano sempre pronti a dare una mano, abbiamo
organizzato letture d’autunno e “giochi antichi” e non, da campana
a tris, passando per il tiro alla fune e una sfida tra genitori e figli a
chi raccoglieva più velocemente le palline colorate lungo un
percorso tracciato appositamente a terra.
È stato bello vedervi ridere, partecipare, giocare con i vostri
bambini. È stato bello avere un team di persone che hanno
dedicato una preziosa mezz’ora del loro tempo a servire le bevande,
aiutare nei giochi, tagliare le castagne.
Questo è lo spirito che l’associazione vuole portare avanti; esserci,
affiancare la scuola e creare momenti belli per i bambini e per noi
tutti, perché la cosa più preziosa che possiamo regalare e regalarci,
è il tempo.
Grazie a tutti per questo primo evento di inizio anno!
Vi aspettiamo, come sempre numerosi, per tutti i prossimi.

I genitori dell’associazione 

LA CASTAGNATA
“La prima castagnata dell’Umberto I nasce nel 2023, per volere della nostra
Associazione Amici della Scuola Materna di Malnate, già Umberto I, e delle maestre.
L’obiettivo era creare un’occasione che permettesse a tutte le famiglie di ritrovarsi
insieme, festeggiando l’inizio del nuovo anno scolastico, accompagnando il
pomeriggio con un buon bicchiere di vin brûlé ed un cartoccio di castagne.
I migliori risultati si hanno lavorando insieme e la sinergia di volontari
dell’associazione, genitori disponibili ad aiutare il pomeriggio, supporto delle
maestre, cuoche come sempre impeccabili ed i nostri bambini che ci hanno
motivato ad essere li, hanno reso questo primo evento bello e..da rifare!
Sull’onda del successo dell’evento del 2023, anche quest’anno abbiamo organizzato
la castagnata, che ha avuto luogo domenica 20 ottobre.
Già sabato pomeriggio ci siamo ritrovati, con l’aiuto di alcuni nonni e genitori
volontari assieme alle maestre Gabriella e Melissa, per il taglio delle castagne.
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Il 26 ottobre abbiamo ospitato a scuola i genitori per l’evento che noi tutti chiamiamo
“SABATO DEI GENITORI: A SCUOLA CI VANNO MAMMA E PAPA!” 

Durante la mattinata, i genitori sono stati divisi in squadre ed hanno sperimentato alcune
delle attività che solitamente svolgono i loro figli: la casa del colore, l’officina del

movimento, l’attività di sala e le attività del nido. 
Il clima è stato fin da subito goliardico e giocoso… c’era chi s’impegnava, in silenzio, nel

compito, chi si entusiasmava all’idea di riprendere in mano forbici e pennarelli, chi … dava
“fastidio” agli altri genitori…! Tutto normale insomma!!!! 

Tra un laboratorio e l’altro, una risata e l’altra, si arrivati all’ora di pranzo dove la nostra
cuoca Cinzia ha cucinato le sue lasagne… apprezzatissime!!!!! 

La cosa più divertente però, sono stati i “camerieri”: genitori scelti “a caso” che hanno
indossato la divisa/grembiule per sparecchiare!

Siamo davvero felici di questa giornata: vedervi ridere, giocare, scherzare, stringere
amicizie con genitori appena trasferiti è per noi motivo di orgoglio. 

In queste occasioni è fondamentale la vostra partecipazione per dimostrarvi la passione
che abbiamo per questo lavoro e l’attenzione per i vostri figli. 
I feedback sono stati ottimi e vi ringraziamo tanto per questo! 

“Giocare è una cosa seria!”  

SABATO DEI GENITORI: “A SCUOLA CI VANNO MAMMA E PAPA’”
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“UMBERTO A MORSI” 

Le giornate mondiali sono l’occasione speciale
Per parlare ai bambini di un argomento

particolare!
Se poi il tema da buon cibo è accompagnato, 

ecco che allora  il risultato è  garantito!!! 
Questa volta gli Alberi sono i nostri protagonisti, 

Con mamma e papà leggete o giocate agli
“artisti”

E con le lasagne nel vostro pancino...
Dormirete ancor meglio nel vostro lettino! 

8 NOVEMBRE 2024

In occasione della “Giornata Mondiale dell’albero”
la nostra mitica cuoca Cinzia cucinerà delle

deliziose lasagne vegetariane. 
All’interno di ogni porzione troverete, come di

consueto, il materiale ludico-educativo: attività
brevi da svolgere insieme ai vostri bambini. 

Troverete in atrio il modulo di prenotazione delle
porzioni. 

L’evento è organizzato dall’Associazione Amici
della Scuola Materna di Malnate.

OPEN DAY

Le nostre maestre ti aspetteranno
per raccontarti le novità che arriveranno,
per spiegarti i progetti ormai consolidati

e gli “esperimenti” da sempre molto apprezzati.  
Un giro immersivo nella nostra realtà

che siamo sicuri, tanto vi piacerà.

16.11.2024
h. 9.30 – 12.00

18.01.2025
h. 15.00 – 17.30

Vi aspettiamo per conoscere il nostro Piano
dell’Offerta Formativa!

https://www.scuolamaternamalnate.it/eventi/open
-day-0-6/ 

“EDUCAZIONE ALIMENTARE:
NUTRIRE LA MENTE ED IL

CORPO” [SERATA CICLO 0-6]

Nessun sermone, nessun obbligo per voi
Solo temi utili e poi

Uno spazio a voi dedicato 
dove ogni dubbio, anche il più delicato, 
trova il suo mondo, la sua spiegazione 

con un’altra, distaccata, interpretazione! 

Una serata in cui avrete a vostra
disposizione la dott.ssa Magrin Nataly,

psicoterapeuta e la dott.ssa Magrin
Serena, nutrizionista, per un affondo

completo e unico riguardo
l’alimentazione. 

14 Novembre 2024 h. 20.30 
 “IO SONO SPECIALE” E “INDACO”

A questa serata vi vogliamo invitare
Perché due argomenti importanti dobbiamo

affrontare!
Il primo ha un nome “monumentale” 

E si chiama Progetto “Io sono speciale”, 
Il secondo porta il nome di un colore

…perché alla scuola primaria dobbiamo fare
furore!!! 

11 Dicembre 2024 h. 17.00 
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